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健康管理学部 

健康栄養学科 
 

（管理栄養士養成施設） 

 

募集人員 ： 80 名 

 

 

 
アドミッション・ポリシー 健康栄養学科で学びたい方へ 

本学科では、本学の理念に掲げる人物を育成するために、本学の教育方針を理解し、それを素直に受け入れて
主体的に学修を進めることができる次のような入学者を求めます。 

そのために本学科では、入学者を適正に選抜するために、「学生募集要項」に記載している多様な入試方法（学
力検査、外部の英語資格・検定試験、調査書、多面的・総合的な評価のための自己申告書、面接、グループ面接、
小論文）を用いて、本学が求める資質・能力を多面的・総合的に評価します。 

 
① 高等学校の履修内容を幅広く理解し、大学で更に深めるべき知識の修得に必要な基礎を身につけている人。 
② 高等学校までの知識・技能を活用して課題解決を行った経験がある人。 
③ ボランティア活動等を通して学校内外で社会的な課題に取り組んだ経験のある人。 
④ 自己の不足する能力向上のために、入学前から粘り強く取り組むことができ、失敗に屈せず、自分を成長させ

ようとする人。 
⑤ 食や健康に関する出来事やそれらに関わる専門職に興味があり、大学で得た能力・態度を社会でいかし管理

栄養士として活動したいという強い希望を持っている人。 
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１．大学入学共通テスト利用選抜（追加入試） 募集人員 ： 若干名 

 

（1） 実施要項 

 追 加 入 試 

出願期間 2026 年 3 月 13 日(金)～3 月 21 日（土）必着 
試 験 日 本学独自の学力検査なし 
合格発表 2026 年 3 月 26 日(木) 

入学手続 

一次・二次とも 締切日：2026 年 3 月 31 日(火)必着 
○一次手続：入学手続書類の提出〈必須〉と入学金の納入（入学金免除者を除く） 
◎二次手続：入学金を除く前期納付金および学生支援費等の納入 

出願方法 

出願書類 

本学の受験生応援サイト（https://niupr.jp/exam/papers/）から入学志願票をダウンロードし、
必要事項を記入後、入学検定料をお支払いください。その後、切り離さずに以下の書類と一緒に郵
送してください（出願期間の最終日必着）。 
(1)入学志願票〔※1 自分の証明写真を貼付〕〔※2 成績請求チケット 1 枚を貼付〕 
(2)調査書(発行 3 ヶ月以内) 
(3)卒業証明書（現役生は卒業式後に郵送してください） 
●既卒者など調査書が発行できない場合は、多面的・総合的な評価のための自己申告書を、ダウンロード

（https://niupr.jp/exam/papers/）して、調査書に代えて提出してください。 

備 考 

① 試験の結果、成績優秀であれば S～Ｅのランクで特待生として選出します。 
② 入試結果については、志願票に記載された住所に郵送いたします。 

併せて合格発表の当日（10:00～17:00）に限り、本学の受験生応援サイトから合否の照会が 
できます（https://niupr.jp/exam/）。学内掲示、電話等による照会は一切行いません。 

（２） 選抜方法 

選抜方法 

必須・選択必須科目を含む 3 教科 3 科目の成績と調査書の総合判定 
◎『情報Ⅰ』《必須》 
◎『物理基礎/化学基礎/生物基礎/地学基礎』『化学』『生物』から１科目《選択必須》 
◎選択必須科目を含み 3 教科 3 科目以上受験した場合は、高得点の 3 科目を合否判定に利用 

する。配点－3 教科 300 点満点。国語、外国語は 100 点に換算。理科の２科目利用可。 
なお、過年度の大学入学共通テストの成績は利用できない。 

【令和 8 年度大学入学共通テスト 指定教科・科目】 
《必須》 
◆情報〔『情報Ⅰ』〕 

《選択必須》理科から１科目選択必須。２科目受験した場合は高得点の科目が採用され、次点の科目は選択科目 

に含まれる。 

◆理科（『物理基礎/化学基礎/生物基礎/地学基礎』『化学』『生物』から１科目） 

《選択》以下の科目のうち、高得点の１科目を採用 

〇国語〔『国語』（古典除く）〕 

〇数学①（『数学Ⅰ，数学Ａ』『数学Ⅰ』から 1 科目） 

〇数学②〔『数学Ⅱ，数学Ｂ，数学Ｃ』〕 

〇外国語〔『英語（リスニング含む）』〕 

 

https://niupr.jp/exam/papers/
https://niupr.jp/exam/papers/
https://niupr.jp/exam/
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（３） 出願資格 
健康栄養学科のアドミッション・ポリシーをよく理解し、健康栄養学科での学修を強く希望する者。併せて次

のいずれかを満たし、かつ令和 8 年度大学入学共通テストにおいて本学の指定する教科・科目を受験した者。 
１．日本の高等学校（中等教育学校の後期課程、特別支援学校の高等部、または高等専門学校の 3 年次生を含む）を卒業・修了した者、および

2026 年 3 月までに卒業・修了見込みの者。 
２．文部科学大臣より指定された専修学校の高等課程を修了した者、および 2026 年 3 月までに修了見込みの者。 
３．高等学校卒業程度認定試験（旧大検）に合格または 2026 年 3 月までに合格見込みの者で、かつ 2026 年 3 月まで

に 18 歳以上の者。 
４．旧制学校等を修了した者。 
５．日本において、外国の高等学校相当として文部科学大臣が指定した外国人学校を修了した者、および 2026 年

3 月までに修了見込みの者（12 年未満の課程の場合には、さらに指定された準備教育課程または研修施設の課程を修了、または 2026 年 3 月までに
修了見込みの者）。 

６．日本の高等学校と同等と文部科学大臣に認定された在外教育施設の課程を修了した者、および 2026 年 3 月ま
でに修了見込みの者。 

７．国際的な評価団体〔WASC、CIS（旧 ECIS 含む）、ACSI、NEASC、Cognia、COBIS〕の認定を受けた教育施設
の 12 年の課程を修了した者、および 2026 年 3 月までに修了見込みの者。 

８．外国の大学入学資格である国際バカロレア、アビトゥア、バカロレア、GCE-A レベル、国際 A レベル、欧
州バカロレア資格を保有する者。 

９．外国において、学校教育における 12 年の課程を修了した者、および 2026 年 3 月までに修了見込みの者（12 年未
満の課程の場合には、さらに指定された準備教育課程または研修施設の課程を修了、または 2026 年 3 月までに修了見込みの者）。 

＊10．外国における、12 年の課程修了相当の学力認定試験に合格または 2026 年 3 月までに合格見込みの者で、か
つ 2026 年 3 月までに 18 歳以上の者（12 年未満の課程の場合には、さらに指定された準備教育課程または研修施設の課程を修了または 2026 年 3 月
までに修了見込みの者で、かつ 2026 年 3 月までに 18 歳以上の者）。 

＊11．外国において、文部科学大臣より指定された 11 年以上の課程を修了したとされるものであること等の要件
を満たす高等学校に対応する学校の課程を修了した者、および 2026 年 3 月までに修了見込みの者。 

＊12．上記のほか文部科学省が入学資格を認める者。および本学において個別の入学資格審査により、高等学校
を卒業した者と同等以上の学力があると認められた者で、2026 年 3 月までに 18 歳以上の者。 

＊10～12 で出願しようとする方は、表紙記載の問い合わせ先まで事前にお申し出ください。 
 

（４） 学力の３要素に基づく多面的・総合的な評価の方法と配点 

大学入学共通テスト利用選抜では、以下のとおりの配点で学力の３要素を確認し、多面的・総合的な評価のう
えで合否を決定します。学力の３要素をどの項目で評価するかは、表中の番号①～③で確認してください（①知
識・技能 ②思考力・判断力・表現力等 ③主体性を持ち、多様な人々と協働しつつ学習する態度）。 

3 要素・配点区分 

 

選抜区分 

①②③ ① ①②③ 

合計 
調査書 学力検査 多面的・総合的な評価のための自己申告書 

大学入学共通テスト利用選抜 10 300 ※(10) 310 
※高校卒業後 5 年以上経過しているなど、調査書が発行されない場合は調査書に代えて提出してください。 
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２．健康栄養学科の入学者選抜補足事項 

（１） 出願書類に関する事項 
① 志願者自身が作成する出願書類は、全て手書きで作成してください。 
② 高等学校卒業程度認定試験規則による高等学校卒業程度認定試験に合格した者（旧規定による大学入学資格検定に

合格した者を含む。）が出願する場合、調査書に代えて「合格証明書」と「多面的・総合的な評価のための自己
申告書」を提出してください。 

 
（２） 初年度納付金 〔2026 年度 単位￥〕 

特待生区分 

 

納付金 

一般 

Ｓ Ａ Ｂ Ｃ1 Ｃ2 Ｄ Ｅ 

授業料 

全額減免 

授業料 

減免 

授業料 

減免 

授業料 

減免 

授業料 

減免 

入学金 

全額減免 

入学金 

半額減免 

入学金（入学手続き時納付） 250,000 250,000 250,000 250,000 250,000 250,000 0 125,000 

前 

期 

授業料 520,000 0 135,000 270,000 325,000 370,000 520,000 520,000 
学生支援費等 34,730 34,730 34,730 34,730 34,730 34,730 34,730 34,730 
小計（入学手続き時納付） 554,730 34,730 169,730 304,730 359,730 404,730 549,730 549,730 

後 

期 

授業料 520,000 0 135,000 270,000 325,000 370,000 520,000 520,000 
小計（入学後 10 月末納付） 520,000 0 135,000 270,000 325,000 370,000 520,000 520,000 

合 計（年額） 1,324,730 284,730 554,730 824,730 934,730 1,024,730 1,074,730 1,199,730 

2025 年度実績で上記のほか個人で購入が必要なもの 

①教科書（￥30,000～60,000）②茶道具一式（￥3,000）③ノートパソコン（ラップトップコンピュータ） 

④調理服（エプロン、パンツ、帽子、コックコート）、調理靴、実験用白衣（￥13,800）⑤包丁（\7,000）⑥関数電卓（￥1,530） 

③ノートパソコンは大学推奨モデルを入学手続き時に案内します（￥138,600～165,000）。個人所有のパソコンも使用可ですが、 

OS が windows の場合、有料のウイルス対策ソフトのインストールが必要な場合があります。なお OS は Windows、ｉOS を問 

いません。またワード、エクセル等を含む Microsoft365 は、入学後に申請することで在学中に限り無償で利用できます。 

 ④調理服等に関し、食物科・調理科出身者が新規購入せずに個人所有のものを使う場合は、科目担当者の許可が必要です。 

 

（３） 特待生等に関する事項 
2025 年度入試において、健康栄養学科ではのべ 37 名の合格者を特待生として選抜し、9 名が特待生として

入学しました。本学の各種授業料減免制度は原則として 4 年間適用されますが、各規程や内規の定めによっ
て 1 年ごとにその資格の見直しを行っています。見直しの結果、入学金減免のＤ・Ｅ特待生以外は降格や取
り消しとなる場合もありますので、特待生として入学後は学習計画をしっかり立て、他の学生の手本となる
よう言動を律しつつ、単位取得と成績評価（GPA）を高める努力をしてください。なお、在学中に特待生を
含む授業料減免制度が重複して適用されることはありません。 

 
（４） 入学辞退に関する事項 

入学を辞退する場合は、2026 年 3 月 31 日（火）正午〔必着〕までに「入学辞退届」を郵送してください。 
（こちらからダウンロード https://niupr.jp/exam/papers/）。 

入学辞退届の受理後、入学金を除いた前期納付金を、2 週間以内に入学辞退届に記載された口座に振込返還
いたします。なお口座振込に際し、振込手数料を差し引かせていただきますので、予めご了承ください。 

https://niupr.jp/exam/papers/

